IV SIMPOSIO DE EDUCAGCAO CONTINUADA EM

'=NFERMAGEM

CAMINHOS, TENDENCIAS E PERSPECTIVAS

EDUCAGCAO CONTINUADA COMO FERRAMENTA PARA MANUTENGAO DA
AUTONOMIA DO PROFISSIONAL EM ENFERMEIRO NO ATENDIMENTO DA
SEPSE

Autores: Thiago Negreiro Dias, Daniele de Azevedo Santana e Leila Maria Albertini Reis

Contexto: A sepse é um problema de satde publica mundial, possui alta mortalidade, chegando
a apresentar mais de 60% de taxa de mortalidade em nosso pais. As institui¢cGes de satde publicas
possuem maiores taxas de mortalidade se comparadas com a rede suplementar de saude, dado
este relacionado aos diversos fatores de politicas publicas de sadde envolvidas. O surviving sepsis
campaign recomenda desde 2016 uma rapida identificacdo dos individuos em sepse com o uso de
triagens padronizadas e em 2021 reforga a necessidade de protocolos institucionais atualizados e
treinamentos. Problema: Necessidade de fortalecimento de musculaturas préaticas e tedricas para
enfermeiros assistenciais para identificagdo e tomada de decisdo de um novo protocolo de sepse.
Avaliacdo do problema e analise das causas: Apos discussdo em reunido clinica de enfermagem
foi possivel observar a necessidade de treinamentos para garantir adequada aplicagcdo de
instrumentos de avaliacdo clinica do paciente e prescricdo de coletas laboratoriais do protocolo
institucional. Estratégia de melhorias: Realizado treinamento tedrico sobre historia evolutiva dos
conceitos de sepse e suas implicacdes para a sociedade cientifica, fisiopatologia da sepse e estudo
de caso para fortalecer a identificagdo e tomada de decisdo. Intervencdo: Realizado treinamento
para 100% dos enfermeiros assistenciais ativos. Li¢des aprendidas: Com protocolos assistenciais
fortalecidos os enfermeiros assistenciais possuem aplicam suas habilidades técnicas para
realizacdo de atividades complexas como identificacdo clinica do paciente potencialmente em
sepse e prescri¢do de exames laboratoriais para tal fim. Conclusdo: A educagdo continuada é um
diferencial para manutengdo da autonomia do enfermeiro assistencial, onde é possivel criar
estratégias de educacdo para fortalecer musculaturas de raciocinio clinico e critico em momentos
de eventos complexos como a sepse.
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